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Adndacht voor jongeren

ledere jongere is anders. Maar iedere jongere heeft
hoe dan ook aandacht en warmte nodig. Soms
kunnen omstandigheden er voor zorgen dat een
jongere te weinig aandacht krijgt. Om te voorkomen
dat deze zich daardoor terugtrekt of ongewenst
gedrag gaat vertonen kan er vanuit de Algemene

Hulpdienst een vrijwilliger ingezet worden.

Wonderen verrichten kan de Algemene Hulpdienst
niet. We kunnen wel zorgen voor wat afleiding

en plezier. Dat doen we door vrijwilligers in te
schakelen die aandacht willen en kunnen geven
aan jongeren. Aan jongeren uit allerlei gezinnen

die om verschillende redenen een beetje extra

aandacht nodig hebben.

en jaar 1an9 een aantq)
uurt jeS per week

Als vrijwilliger bij de Algemene Hulpdienst geeft

u een paar uurtjes per week aandacht aan een
jongere. Een jaar lang doet u wekelijks samen
alledaagse dingen, zoals pannenkoeken bakken,
sporten, winkelen, samen naar de speeltuin of
kijken bij een voetbalwedstrijd. Thuis een spelletje
spelen is ook prima. Het gaat erom dat de jongere
even in een andere omgeving is en dat u samen
een paar prettige uurtjes heeft.

Vrigwil119€er wordent

Bent u 21 jaar of ouder? Kunt u nog een beetje
spelen? Maakt u graag plezier én bent u in ieder
geval een jaar beschikbaar? Dan past u in ons
vrijwilligersprofiel. U kunt zelf aangeven wanneer
u tijd heeft om samen iets te gaan ondernemen.
Als u liever één keer in de twee weken beschikbaar
wilt zijn, dan is dat ook mogelijk.

Na de danmelding

Na aanmelding volgt een uitgebreid gesprek en
een praktische training. Nadat u de training heeft
bijgewoond en uw Verklaring Omtrent het Gedrag
bij ons binnen is, bent u klaar om gekoppeld te
worden. De koppeling wordt gemaakt op basis
van de uitgebreide informatie die bekend is bij de
vrijwilligerscodrdinator. Doel is dat u als vrijwilliger
goed aansluit bij de jongere.

Aanmnelding van een johoere

De jongere in de leeftijd van 8 t/m 18 jaar kan
door ouders zelf aangemeld worden, ook kan dit
verlopen via school, kerk, buurt- en wijkvereniging,
welzijnsorganisatie of een andere organisatie. Na de
aanmelding volgt er een gesprek met ouder, kind
en de vrijwilligerscodrdinator. Daarna kan er een
koppeling plaatsvinden.

Kijk op www.algemenehulpdienst.n!
Mail naar info@algemenehulpdienst.nl



